
Описание адаптированной основной образовательной программы 

начального общего образования обучающихся с задержкой психического 

развития 

Адаптированная основная образовательная программа начального общего 

образования Муниципального  автономного  общеобразовательного 

учреждения средней общеобразовательной школы № 33 (далее - АООП НОО 

МАОУ СОШ № 33) обучающихся с задержкой психического развития (далее 

- ЗПР) разработана на основании Федерального закона от 29 декабря 2012 г. 

№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и 

дополнениями»), в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом начального общего образования обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья (утвержден приказом 

Минобрнауки России от 19.12.20149 № 1598), с учетом Примерной 

адаптированной основной образовательной программы начального общего 

образования обучающихся с задержкой психического развития. 

 АООП НОО обучающихся с ЗПР – это образовательная программа, 

адаптированная для обучения данной категории обучающихся с учетом 

особенностей их психофизического развития, индивидуальных 

возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию. Адаптированная основная образовательная 

программа начального общего образования Муниципального  автономного  

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы 

№33 обучающихся с задержкой психического развития направлена на 

формирование у них общей культуры, обеспечивающей разностороннее 

развитие их личности (нравственное, эстетическое, социально-личностное, 

интеллектуальное, физическое) в соответствии с принятыми в семье и 

обществе нравственными и социокультурными ценностями; овладение 

учебной деятельностью.  

Целью реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР является обеспечение 

выполнения требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ посредством 

создания условий для максимального удовлетворения особых 

образовательных потребностей обучающихся с ОВЗ, обеспечивающих 

усвоение ими социального и культурного опыта.  

АООП НОО содержит обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений, представленных во всех трех 

разделах АООП: целевом, содержательном и организационном.  

Обязательная часть адаптированной основной образовательной программы 

начального общего образования составляет 80%, а часть, формируемая 

участниками образовательных отношений, – 20% от общего объёма ООП 

НОО.  



Вариант 7.1. предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование, 

полностью соответствующее по итоговым достижениям к моменту 

завершения обучения образованию обучающихся, не имеющих ограничений 

по возможностям здоровья, в те же сроки обучения (1 – 4 классы).  

Вариант 7.2 предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование, 

сопоставимое по итоговым достижениям к моменту завершения обучения с 

образованием обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям 

здоровья, в пролонгированные сроки обучения.  

Данная программа является рабочей, то есть по мере реализации ФГОС НОО 

в нее могут вноситься изменения и дополнения. 
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